
tSusanz dekjtSusanz dekjtSusanz dekjtSusanz dekjtSusanz dekj

tUe % lu~ 1905] vyhx<+ (mÙkj izns'k)
izeq[k jpuk,¡ % ij[k] vuke Lokeh] lquhrk] R;kxi=k]
dY;k.kh] t;o¼Zu] eqfDrcksèk (miU;kl)_ okrk;u] ,d
jkr] nks fpfM+;k] iQk¡lh] uhye ns'k dh jktdU;k] ik”ksc
(dgkuh&laxzg)_ izLrqr iz'u] tM+ dh ckr] iwoksZn;] lkfgR;
dk Js; vkSj izs;] lksp&fopkj] le; vkSj ge (fopkj&izèkku
fucaèk&laxzg)
izeq[k iqjLdkj % lkfgR; vdknseh iqjLdkj] Hkkjr&Hkkjrh
lEekuA Hkkjr ljdkj }kjk in~eHkw"k.k ls lEekfur
fuèku % lu~ 1990 esa

;FkkFkZ dks  vafre  lR;  osQ  :i  esa  vks<+dj  tks vius
dks  foo'k  eku  cSB  ldrk  gS]  ogh  rks  vleFkZ gSA
ij  ftlus  LoIu  osQ  lR;  osQ  n'kZu  fd,  og
;FkkFkZ  dh  fodVrk  ls  oSQls   fujQRlkfgr  gks  ldrk  gS\

¯gnh esa izsepan osQ ckn lcls egÙoiw.kZ dFkkdkj osQ :i esa izfrf"Br tSusanz oqQekj
dk vonku cgqr O;kid vkSj oSfoè;iw.kZ gSA vius miU;klkasa vkSj dgkfu;ksa osQ ekè;e ls
mUgksaus ¯gnh esa ,d l'kDr euksoSKkfud dFkk&èkkjk dk izorZu fd;kA ij[k vkSj lquhrk
osQ ckn 1937 esa izdkf'kr R;kxi=k us bUgsa euksoSKkfud miU;kldkj osQ :i esa izHkwr
izfr"Bk fnykbZA blh rjg [ksy] ik”ksc] uhye ns'k dh jktdU;k] viuk&viuk HkkX;]
rRlr tSlh dgkfu;ksa dks Hkh dkyt;h jpukvksa osQ :i esa ekU;rk feyh gSA

dFkkdkj gksus osQ lkFk&lkFk tSusanz dh igpku vR;ar xaHkhj fpard osQ :i esa jghA
cgqr ljy ,oa vukSipkfjd&lh fn[kusokyh 'kSyh esa mUgksaus lekt] jktuhfr] vFkZuhfr ,oa
n'kZu ls lacafèkr xgu iz'uksa dks lqy>kus dh dksf'k'k dh gSA viuh xkaèkhoknh fparu&n`f"V
dk ftruk lq"Bq ,oa lgt mi;ksx os thou&txr ls tqMs+ iz'uksa osQ lanHkZ esa djrs gSa] og
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vU;=k nqyZHk gS vkSj og bl ckr dk lcwr is'k djrk gS fd xkaèkhokn dks mUgksaus fdruh
xgjkbZ ls ân;axe fd;k gSA

ck”kkj n'kZu tSusanz dk ,d egÙoiw.kZ fucaèk gS] ftlesa xgjh oSpkfjdrk vkSj lkfgR;
lqyHk ykfyR; dk nqyZHk la;ksx ns[kk tk ldrk gSA ¯gnh esa miHkksDrkokn ,oa ck”kkjokn
ij O;kid ppkZ fiNys ,d&Ms<+ n'kd igys gh 'kq: gqbZ gS] ij dbZ n'kd igys fy[kk
x;k tSusanz dk ys[k vkt Hkh budh ewy varoZLrq dks le>kus osQ ekeys esa cstksM+ gSA os
vius ifjfprksa] fe=kksa ls tqM+s vuqHko crkrs gq, ;g Li"V djrs gSa fd ck”kkj dh tknqbZ rkdr
oSQls gesa viuk xqyke cuk ysrh gSA vxj ge viuh vko';drkvksa dks Bhd&Bhd le>dj
ck”kkj dk mi;ksx djsa] rks mldk ykHk mBk ldrs gSaA ysfdu vxj ge ”k:jr dks r;
dj ck”kkj esa tkus osQ ctk; mldh ped&ned esa i¡Ql x, rks og vlarks"k] r̀".kk vkSj
bZ";kZ ls ?kk;y dj gesa lnk osQ fy, csdkj cuk ldrk gSA bl ewyHkko dks tSusanz oqQekj
us Hkk¡fr&Hkk¡fr ls le>kus dh dksf'k'k dh gSA dgha nk'kZfud vank”k esa] rks dgha fdLlkxks
dh rjgA blh Øe esa osQoy ck”kkj dk iks"k.k djus okys vFkZ'kkL=k dks mUgksaus vuhfr'kkL=k
crk;k gSA

tSusanz dqekj
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cktkj n'kZucktkj n'kZucktkj n'kZucktkj n'kZucktkj n'kZu

,d ckj dh ckr dgrk gw¡A fe=k ck”kkj x, rks Fks dksbZ
,d ekewyh ph”k ysus ij ykSVs rks ,dne cgqr&ls caMy ikl
FksA

eSaus dgkµ;g D;k\
cksysµ;g tks lkFk FkhaA
mudk vk'k; Fkk fd ;g iRuh dh efgek gSA ml efgek

dk eSa dk;y gw¡A vkfndky ls bl fo"k; esa ifr ls iRuh dh
gh izeq[krk izekf.kr gSA vkSj ;g O;fDrRo dk iz'u ugha] L=khRo dk iz'u gSA L=kh ek;k
u tksM+s] rks D;k eSa tksM¡+w\ fiQj Hkh lp lp gS vkSj og ;g fd bl ckr esa  iRuh dh
vksV yh tkrh gSA ewy esa ,d vkSj rÙo dh efgek lfo'ks"k gSA og rÙo gS euhcSx] vFkkZr
iSls dh xjeh ;k ,uthZA

iSlk ikoj gSA ij mlosQ lcwr esa vkl&ikl eky&Vky u tek gks rks D;k og [kkd
ikoj gS! iSls dks ns[kus osQ fy, cSad&fglkc nsf[k,] ij eky&vlckc edku&dksBh rks
vuns[ks Hkh nh[krs gSaA iSls dh ml ^ipsZ̄ ”kx ikoj* osQ iz;ksx esa gh ikoj dk jl gSA

ysfdu ughaA yksx la;eh Hkh gksrs gSaA os fI+kQtwy lkeku dks fI+kQtwy le>rs gSaA os iSlk
cgkrs ugha gSa vkSj cqf¼eku gksrs gSaA cqf¼ vkSj la;eiwoZd og iSls dks tksM+rs tkrs gSa] tksM+rs
tkrs gSaA og iSls dh ikoj dks bruk fu'p; le>rs gSa fd mlosQ iz;ksx dh ijh{kk mUgsa
njdkj ugha gSA cl [kqn iSls osQ tqM+k gksus ij mudk eu xoZ ls Hkjk iwQyk jgrk gSA

eSaus dgkµ;g fdruk lkeku ys vk,!
fe=k us lkeus euhcSx iSQyk fn;k] dgkµ;g nsf[k,A lc mM+ x;k] vc tks

jsy&fVdV osQ fy, Hkh cpk gks!
eSaus rc r; ekuk fd vkSj iSlk gksrk vkSj lkeku vkrkA og lkeku ”k:jr dh rjI+kQ

ns[kdj ugha vk;k] viuh ^ipsZ̄ ”kx ikoj* osQ vuqikr esa vk;k gSA
ysfdu Bgfj,A bl flyflys esa ,d vkSj Hkh egÙo dk rÙo gS] ftls ugha Hkwyuk

pkfg,A mldk Hkh bl djrc esa cgqr&oqQN gkFk gSA og egÙo gS] ck”kkjA
eSaus dgkµ;g bruk oqQN ukgd ys vk,!
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fe=k cksysµoqQN u iwNksA ck”kkj gS fd 'kSrku dk tky gS\ ,slk ltk&ltkdj eky
j[krs gSa fd csg;k gh gks tks u i¡QlsA

eSaus eu esa dgk] BhdA ck”kkj vkeaf=kr djrk gS fd vkvks eq>s ywVks vkSj ywVksA lc
Hkwy tkvks] eq>s ns[kksA esjk :i vkSj fdlosQ fy, gS\ eSa rqEgkjs fy, gw¡A ugha oqQN pkgrs
gks] rks Hkh ns[kus esa D;k gj”k gSA vth vkvks HkhA bl vkea=k.k esa ;g [kwch gS fd vkxzg
ugha gS vkxzg frjLdkj txkrk gSA ysfdu mQ¡ps ck”kkj dk vkea=k.k ewd gksrk gS vkSj mlls
pkg txrh gSA pkg eryc vHkkoA pkSd ck”kkj esa [kM+s gksdj vkneh dks yxus yxrk gS
fd mlosQ vius ikl dkI+kQh ugha gS vkSj pkfg,] vkSj pkfg,A esjs ;gk¡ fdruk ifjfer gS
vkSj ;gk¡ fdruk vrqfyr gS vksg!

dksbZ vius dks u tkus rks ck”kkj dk ;g pkSd mls dkeuk ls fody cuk NksM+sA
fody D;ksa] ikxyA vlarks"k] r`".kk vkSj bZ";kZ ls ?kk;y dj euq"; dks lnk osQ fy, ;g
csdkj cuk Mky ldrk gSA

,d vkSj fe=k dh ckr gSA ;g nksigj osQ igys osQ x,&x, ck”kkj ls dgha 'kke dks
okfil vk,A vk, rks [kkyh gkFk!
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eSaus iwNkµdgk¡ jgs\
cksysµck”kkj ns[krs jgsA
eSaus dgkµck”kkj dks ns[krs D;k jgs\
cksysµD;ksa\ ck”kkj!
rc eSaus dgkµyk, rks oqQN ugha!
cksysµgk¡ ij ;g le> u vkrk Fkk fd u yw¡ rks D;k\ lHkh oqQN rks ysus dks th

gksrk FkkA oqQN ysus dk eryc Fkk 'ks"k lc&oqQN dks NksM+ nsukA ij eSa oqQN Hkh ugha NksM+uk
pkgrk FkkA blls eSa oqQN Hkh ugha ys ldkA

eSaus dgkµ[kwc!
ij fe=k dh ckr Bhd FkhA vxj Bhd irk ugha gS fd D;k pkgrs gks rks lc vksj

dh pkg rqEgsa ?ksj ysxhA vkSj rc ifj.kke =kkl gh gksxk] xfr ugha gksxh] u deZA
ck”kkj esa ,d tknw gSA og tknw vk¡[k dh jkg dke djrk gSA og :i dk tknw gS

ij tSls paqcd dk tknw yksgs ij gh pyrk gS] oSls gh bl tknw dh Hkh e;kZnk gSA tsc
Hkjh gks] vkSj eu [kkyh gks] ,slh gkyr esa tknw dk vlj [kwc gksrk gSA tsc [kkyh ij eu
Hkjk u gks] rks Hkh tknw py tk,xkA eu [kkyh gS rks ck”kkj dh vusdkusd ph”kksa dk fuea=k.k
ml rd igq¡p tk,xkA dgha gqbZ ml oDr tsc Hkjh rc rks fiQj og eu fdldh ekuus
okyk gS! ekywe gksrk gS ;g Hkh yw¡] og Hkh yw¡A lHkh lkeku ”k:jh vkSj vkjke dks c<+kus
okyk ekywe gksrk gSA ij ;g lc tknw dk vlj gSA tknw dh lokjh mrjh fd irk pyrk
gS fd I+kSaQlh ph”kksa dh cgqrk;r vkjke esa enn ugha nsrh] cfYd [kyy gh Mkyrh gSA
FkksM+h nsj dks LokfHkeku dks ”k:j lsad fey tkrk gS ij blls vfHkeku dh fxYVh dh vkSj
[kqjkd gh feyrh gSA tdM+ js'keh Mksjh dh gks rks js'ke osQ Li'kZ osQ eqyk;e osQ dkj.k
D;k og de tdM+ gksxh\

ij ml tknw dh tdM+ ls cpus dk ,d lhèkk&lk mik; gSA og ;g fd ck”kkj
tkvks rks [kkyh eu u gksA eu [kkyh gks] rc ck”kkj u tkvksA dgrs gSa yw esa tkuk gks rks
ikuh ihdj tkuk pkfg,A ikuh Hkhrj gks] yw dk ywiu O;FkZ gks tkrk gSA eu y{; esa Hkjk
gks rks ck”kkj Hkh iSQyk&dk&iSQyk gh jg tk,xkA rc og ?kko fcyoqQy ugha ns losQxk]
cfYd oqQN vkuan gh nsxkA rc ck”kkj rqels o`QrkFkZ gksxk] D;ksafd rqe oqQN&u&oqQN lPpk
ykHk mls nksxsA ck”kkj dh vlyh o`QrkFkZrk gS vko';drk osQ le; dke vkukA

;gk¡ ,d varj phUg ysuk cgqr ”k:jh gSA eu [kkyh ugha jguk pkfg,] bldk eryc
;g ugha gS fd og eu can jguk pkfg,A tks can gks tk,xk] og 'kwU; gks tk,xkA 'kwU;
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gksus dk vfèkdkj cl ijekRek dk gS tks lukru Hkko ls laiw.kZ gSA 'ks"k lc viw.kZ gSA blls
eu can ugha jg ldrkA lc bPNkvksa dk fujksèk dj yksxs] ;g >wB gS vkSj vxj
^bPNkfujksèkLri%* dk ,slk gh udkjkRed vFkZ gks rks og ri >wB gSA oSls ri dh jkg
jsfxLrku dks tkrh gksxh] eks{k dh jkg og ugha gSA BkB nsdj eu dks can dj j[kuk tM+rk
gSA yksHk dk ;g thruk ugha gS fd tgk¡ yksHk gksrk gS] ;kuh eu esa] ogk¡ udkj gks! ;g
rks yksHk dh gh thr gS vkSj vkneh dh gkjA vk¡[k viuh iQksM+ Mkyh] rc yksHkuh; osQ
n'kZu ls cps rks D;k gqvk\ ,sls D;k yksHk feV tk,xk\ vkSj dkSu dgrk gS fd vk¡[k iwQVus
ij :i nh[kuk can gks tk,xk\ D;k vk¡[k can djosQ gh ge lius ugha ysrs gSa\ vkSj os
lius D;k pSu&Hkax ugha djrs gSa\ blls eu dks can dj Mkyus dh dksf'k'k rks vPNh ughaA
og vdkjFk gS ;g rks gBokyk ;ksx gSA 'kk;n gB&gh&gB gS] ;ksx ugha gSA blls eu o`Q'k
Hkys gks tk, vkSj ihyk vkSj v'kDr tSls fo}ku dk KkuA og eqDr ,sls ugha gksrkA blls
og O;kid dh txg ladh.kZ vkSj fojkV dh txg {kqnz gksrk gSA blfy, mldk jkse&jkse
ew¡ndj can rks eu dks djuk ugha pkfg,A og eu iw.kZ dc gS\ ge esa iw.kZrk gksrh rks
ijekRek ls vfHkÂ ge egk'kwU; gh u gksrs\ viw.kZ gSa] blh ls ge gSaA lPpk Kku lnk blh
viw.kZrk osQ cksèk dks ge esa xgjk djrk gSA lPpk deZ lnk bl viw.kZrk dh Loho`Qfr osQ
lkFk gksrk gSA vr% mik; dksbZ ogh gks ldrk gS tks cykr~ eu dks jksdus dks u dgs] tks
eu dks Hkh blfy, lqus D;ksafd og viz;kstuh; :i esa gesa ugha izkIr gqvk gSA gk¡]
euekusiu dh NwV eu dks u gks] D;ksafd og vf[ky dk vax gS] [kqn oqQy ugha gSA

iM+ksl esa ,d egkuqHkko jgrs gSa ftudks yksx Hkxr th dgrs gSaA pwju csprs gSaA ;g
dke djrs] tkus mUgsa fdrus cjl gks x, gSaA ysfdu fdlh ,d Hkh fnu pwju ls mUgksaus
N% vkus iSls ls ”;knk ugha dek,A pwju mudk vkl&ikl ljuke gSA vkSj [kqn [kwc
yksdfiz; gSaA dgha O;olk; dk xqj idM+ ysrs vkSj ml ij pyrs rks vkt [kq'kgky D;k
ekykeky gksrs! D;k oqQN muosQ ikl u gksrk! bèkj nl o"kks± ls eSa ns[k jgk gw¡] mudk pwju
gkFkksa&gkFk fcd tkrk gSA ij og u mls Fkksd nsrs gSa] u O;kikfj;ksa dks csprs gSaA is'kxh
vkMZj dksbZ ugha ysrsA c¡èks oDr ij viuh pwju dh isVh ysdj ?kj ls ckgj gq, ugha fd
ns[krs&ns[krs Ng vkus dh dekbZ mudh gks tkrh gSA yksx mudk pwju ysus dks mRlqd tks
jgrs gSaA pwju ls Hkh vfèkd 'kk;n og Hkxr th osQ izfr viuh ln~Hkkouk dk ns; nsus
dks mRlqd jgrs gSaA ij Ng vkus iwjs gq, ugha fd Hkxrth ckdh pwju ckydksa dks eqÝ+r
ck¡V nsrs gSaA dHkh ,slk ugha gqvk gS fd dksbZ mUgsa iPphlok¡ iSlk Hkh ns losQA dHkh pwju
esa ykijokgh ugha gqbZ gS] vkSj dHkh jksx gksrk Hkh eSaus mUgsa ugha ns[kk gSA
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vkSj rks ugha] ysfdu bruk eq>s fu'p; ekywe gksrk gS fd bu pwjuokys Hkxr th ij
ck”kkj dk tknw ugha py ldrkA

dgha vki Hkwy u dj cSfB,xkA bu iafDr;ksa dks fy[kus okyk eSa pwju ugha csprk gw¡A
th ugha] ,slh gydh ckr Hkh u lksfp,xkA ;g lef>,xk fd ys[k osQ fdlh Hkh ekU;
ikBd ls ml pwju okys dks Js"B crkus dh eSa fgEer dj ldrk gw¡A D;k tkus ml Hkksys
vkneh dks v{kj&Kku rd Hkh gS ;k ugha A vkSj cM+h ckrsa rks mls ekywe D;k gksaxhA vkSj
ge&vki u tkus fdruh cM+h&cM+h ckrsa tkurs gSaA blls ;g rks gks ldrk gS fd og pwju
okyk Hkxr ge yksxksa osQ lkeus ,dne ukph”k vkneh gksA ysfdu vki ikBdksa dh fo}ku
Js.kh dk lnL; gksdj Hkh eSa ;g Lohdkj ugha djuk pkgrk gw¡ fd ml vinkFkZ izk.kh dks
og izkIr gS tks ge esa ls cgqr de dks 'kk;n izkIr gSA ml ij ck”kkj dk tknw okj ugha
dj ikrkA eky fcNk jgrk gS] vkSj mldk eu vfMx jgrk gSA iSlk mlls vkxs gksdj
Hkh[k rd ek¡xrk gS fd eq>s yksA ysfdu mlosQ eu esa iSls ij n;k ugha lekrhA og fueZe
O;fDr iSls dks vius vkgr xoZ esa fcy[krk gh NksM+ nsrk gSA ,sls vkneh osQ vkxs D;k
iSls dh O;aX;&'kfDr oqQN Hkh pyrh gksxh\ D;k og 'kfDr oaqQfBr jgdj lyTt gh u
gks tkrh gksxh\

iSls dh O;aX;&'kfDr dh lqfu,A og nkjQ.k gSA eSa iSny py jgk gw¡ fd ikl gh èkwy
mM+krh fudy xbZ eksVjA og D;k fudyh esjs dysts dks dkSaèkrh ,d dfBu O;aX; dh
yhd gh vkj&ls&ikj gks xbZA tSls fdlh us vk¡[kksa esa m¡xyh nsdj fn[kk fn;k gks fd ns[kks]
mldk uke gS eksVj] vkSj rqe mlls oafpr gks! ;g eq>s viuh ,slh foMacuk ekywe gksrh
gS fd cl iwfN, ughaA eSa lkspus dks gks vkrk gw¡ fd gk;] ;s gh ek¡&cki jg x, Fks ftuosQ
;gk¡ eSa tUe ysus dks Fkk! D;ksa u eSa eksVjokyksa osQ ;gk¡ gqvk! ml O;aX; esa bruh 'kfDRk
gS fd ”kjk esa eq>s vius lxksa osQ izfr o`Qr?u dj ldrh gSA

ysfdu D;k yksdoSHko dh ;g O;aX;&'kfDr ml pwju okys v¯dfpRdj euq"; osQ
vkxs pwj&pwj gksdj gh ugha jg tkrh\ pwj&pwj D;ksa] dgks ikuh&ikuhA

rks og D;k cy gS tks bl rh[ks O;aX; osQ vkxs gh vts; gh ugha jgrk] cfYd ekuks
ml O;aX; dh ozwQjrk dks gh fi?kyk nsrk gS\

ml cy dks uke tks nks_ ij og fu'p; ml ry dh oLrq ugha gS tgk¡ ij lalkjh
oSHko iQyrk&iwQyrk gSA og oqQN vij tkfr dk rÙo gSA yksx fLifjpqvy dgrs gSa_
vkfRed] èkkfeZd] uSfrd dgrs gSaA eq>s ;ksX;rk ugha fd eSa mu 'kCnksa esa varj ns[kw¡ vkSj
izfriknu d:¡A eq>s 'kCn ls ljksdkj ughaA eSa fo}ku ugha fd 'kCnksa ij vVowQ¡A ysfdu bruk
rks gS fd tgk¡ r`".kk gS] cVksj j[kus dh Li`gk gS] ogk¡ ml cy dk cht ugha gSA cfYd
;fn mlh cy dks lPpk cy ekudj ckr dh tk, rks dguk gksxk fd lap; dh r`".kk
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vkSj oSHko dh pkg esa O;fDr dh fucZyrk gh izekf.kr gksrh gSA fucZy gh èku dh vksj
>qdrk gSA og vcyrk gSA og euq"; ij èku dh vkSj psru ij tM+ dh fot; gSA

,d ckj pwju okys Hkxr th ck”kkj pkSd esa nh[k x,A eq>s ns[krs gh mUgksaus
t;&t;jke fd;kA eSaus Hkh t;jke dgkA mudh vk¡[ksa can ugha Fkha vkSj u ml le; og
ck”kkj dks fdlh Hkk¡fr dksl jgs ekywe gksrs FksA jkg esa cgqr yksx] cgqr ckyd feys tks
Hkxr th }kjk igpkus tkus osQ bPNqd FksA Hkxr th us lcdks gh g¡ldj igpkukA lcdk
vfHkoknu fy;k vkSj lcdks vfHkoknu fd;kA blls rfud Hkh ;g ugha dgk tk losQxk
fd pkSd&ck”kkj esa gksdj mudh vk¡[ksa fdlh ls Hkh de [kqyh FkhaA ysfdu HkkSapDosQ gks
jgus dh ykpkjh mUgsa ugha FkhA O;ogkj esa ilksis'k mUgsa ugha Fkk vkSj [kks,&ls [kM+s ugha
og jg tkrs FksA Hkk¡fr&Hkk¡fr osQ cf<+;k eky ls pkSd Hkjk iM+k gSA ml lcosQ izfr vizhfr
bl Hkxr osQ eu esa ugha gSA tSls ml lewps eky osQ izfr Hkh muosQ eu esa vk'khokZn gks
ldrk gSA fonzksg ugha] izlÂrk gh Hkhrj gS] D;ksafd dksbZ fjDr Hkhrj ugha gSA ns[krk gw¡ fd
[kqyh vk¡[k] rq"V vkSj eXu] og pkSd&ck”kkj esa ls pyrs pys tkrs gSaA jkg esa cM+s&cM+s
iSaQlh LVksj iM+rs gSa] ij iM+s jg tkrs gSaA dgha Hkxr ugha jQdrs A jQdrs gSa rks ,d NksVh
ialkjh dh nqdku ij jQdrs gSaA ogk¡ nks&pkj vius dke dh ph”k yha] vkSj pys vkrs gSaA
ck”kkj ls gBiwoZd foeq[krk muesa ugha gS_ ysfdu vxj mUgsa thjk vkSj dkyk ued pkfg,
rks lkjs pkSd&ck”kkj dh lÙkk muosQ fy, rHkh rd gS] rHkh rd mi;ksxh gS] tc rd ogk¡
thjk feyrk gSA ”k:jr&Hkj thjk ogk¡ ls ys fy;k fd fiQj lkjk pkSd muosQ fy, vklkuh
ls ugha ds cjkcj gks tkrk gSA og tkurs gSa fd tks mUgsa pkfg, og gS thjk uedA cl
bl fuf'pr izrhfr osQ cy ij 'ks"k lc pk¡nuh pkSd dk vkea=k.k mu ij O;FkZ gksdj
fc[kjk jgrk gSA pkSd dh pk¡nuh nk,¡&ck,¡ Hkw[kh&dh&Hkw[kh iSQyh jg tkrh gS_ D;ksafd Hkxr
th dks thjk pkfg, og rks dksus okyh ialkjh dh nqdku ls fey tkrk gS vkSj ogk¡ ls lgt
Hkko esa ys fy;k x;k gSA blosQ vkxs vkl&ikl vxj pk¡nuh fcNh jgrh gS rks cM+h [kq'kh
ls fcNh jgs] Hkxr th ls cspkjh dk dY;k.k gh pkgrs gSaA

;gk¡ eq>s Kkr gksrk gS fd ck”kkj dks lkFkZdrk Hkh ogh euq"; nsrk gS tks tkurk gS
fd og D;k pkgrk gSA vkSj tks ugha tkurs fd os D;k pkgrs gSa] viuh ^ips±ftx ikoj*
osQ xoZ esa vius iSls ls osQoy ,d fouk'kd 'kfDrµ'kSrkuh 'kfDr] O;aX; dh 'kfDr gh
ck”kkj dks nsrs gSaA u rks os ck”kkj ls ykHk mBk ldrs gSa] u ml ck”kkj dks lPpk ykHk
ns ldrs gSaA os yksx ck”kkj dk ck”kk:iu c<+krs gSaA ftldk eryc gS fd diV c<+krs
gSaA diV dh c<+rh dk vFkZ ijLij esa ln~Hkko dh ?kVhA bl ln~Hkko osQ ßkl ij vkneh
vkil esa HkkbZ&HkkbZ vkSj lqân vkSj iM+kslh fiQj jg gh ugha tkrs gSa vkSj vkil esa dksjs
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xkgd vkSj cspd dh rjg O;ogkj djrs gSaA ekuks nksuksa ,d&nwljs dks Bxus dh ?kkr esa
gksaA ,d dh gkfu esa nwljs dk viuk ykHk nh[krk gS vkSj ;g ck”kkj dk] cfYd bfrgkl
dk_ lR; ekuk tkrk gS ,sls ck”kkj dks chp esa ysdj yksxksa esa vko';drkvksa dk
vknku&iznku ugha gksrk_ cfYd 'kks"k.k gksus yxrk gS rc diV liQy gksrk gS] fu"diV
f'kdkj gksrk gSA ,sls ck”kkj ekuork osQ fy, foMacuk gSa vkSj tks ,sls ck”kkj dk iks"k.k djrk
gS] tks mldk 'kkL=k cuk gqvk gS_ og vFkZ'kkL=k ljklj vkSaèkk gS og ek;koh 'kkL=k gS og
vFkZ'kkL=k vuhfr&'kkL=k gSA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB osQ lkFk

1- ck”kkj oQk tknw p<+us vkSj mrjus ij euq"; ij D;k&D;k vlj iM+rk gS\
2- ck”kkj esa Hkxr th osQ O;fDrRo dk dkSu&lk l'kDr igyw mHkjdj vkrk gS\ D;k vkidh u”kj

esa mudk vkpj.k lekt esa 'kkafr&LFkkfir djus esa ennxkj gks ldrk gS\
3- ^ck”kk:iu* ls D;k rkRi;Z gS\ fdl izdkj osQ O;fDr ck”kkj dks lkFkZdrk iznku djrs gSa vFkok

ck”kkj dh lkFkZdrk fdlesa gS\
4- ck”kkj fdlh dk ¯yx] tkfr] /eZ ;k {ks=k ugha ns[krk_ og ns[krk gS flI+kZQ mldh Ø; 'kfDr

dksA bl :i esa og ,d izdkj ls lkekftd lerk dh Hkh jpuk dj jgk gSA vki blls dgk¡
rd lger gSa\

5- vki vius rFkk lekt ls oqQN ,sls izlax dk mYys[k djsaµ
(d) tc iSlk 'kfDr osQ ifjpk;d osQ :i esa izrhr gqvkA
([k) tc iSls dh 'kfDr dke ugha vkbZA

ikB osQ vklikl

1- ck”kkj n'kZu ikB esa ck”kkj tkus ;k u tkus osQ lanHkZ esa eu dh dbZ fLFkfr;ksa dk f”kØ vk;k
gSA vki bu fLFkfr;ksa ls tqMs+ vius vuqHkoksa dk o.kZu dhft,A
(d) eu [kkyh gks ([k) eu [kkyh u gks
(x) eu can gks (?k) eu esa udkj gks

2- ck”kkj n'kZu ikB esa fdl izdkj osQ xzkgdksa dh ckr gqbZ gS\ vki Lo;a dks fdl Js.kh dk xzkgd
ekurs@ekurh  gSa\

3- vki ck”kkj dh fHkÂ&fHkÂ izdkj dh laLòQfr ls vo'; ifjfpr gksaxsA ekWy dh laLòQfr vkSj lkekU;
ck”kkj vkSj gkV dh laLòQfr esa vki D;k varj ikrs gSa\ ipsZ̄ ”kx ikoj vkidks fdl rjg osQ
ck”kkj esa u”kj vkrh gS\

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



cktkj n'kZu+

93

4- ys[kd us ikB esa laosQr fd;k gS fd dHkh&dHkh ck”kkj esa vko';drk gh 'kks"k.k dk :i èkkj.k
dj ysrh gSA D;k vki bl fopkj ls lger gSa\ roZQ lfgr mÙkj nhft,A

5- L=kh ek;k u tksM+s ;gk¡ ek;k 'kCn fdl vksj laosQr dj jgk gS\ fL=k;ksa }kjk ek;k tksM+uk izòQfr
iznÙk ugha] cfYd ifjfLFkfro'k gSA os dkSu&lh ifjfLFkfr;k¡ gSa tks L=kh dks ek;k tksM+us osQ fy, foo'k
dj nsrh gSa\

vkilnkjh

1- ”k:jr&Hkj thjk ogk¡ ls ys fy;k fd fiQj lkjk pkSd muosQ fy, vklkuh ls ugha osQ
cjkcj gks tkrk gSµ Hkxr th dh bl larq"V fuLi`grk dh dchj dh bl lwfDr ls rqyuk
dhft,µ

     pkg xbZ ¯prk xbZ euqvk¡ csijokg
     tkosQ dNq u pkfg, lksb lgalkgA

µdchj

2- fot;nku nsFkk dh dgkuh ̂ nqfoèkk* (ftl ij ̂ igsyh* fI+kQYe cuh gS) osQ va'k dks i<+ dj vki
ns[ksaxs@ns[ksaxh fd Hkxr th dh larq"V thou&n`f"V dh rjg gh xM+fj, dh thou&n`f"V gS] blls
vkiosQ Hkhrj D;k Hkko txrs gSa\

xM+fj;k cxSj dgs gh ml osQ fny dh ckr le> x;k]
ij v¡xwBh dcwy ugha dhA dkyh nk<+h osQ chp ihys nk¡rksa
dh g¡lh g¡lrs gq, cksykµ ̂ eSa dksbZ jktk ugha gw¡ tks U;k;
dh dher olwy d:¡A eSaus rks vVdk dke fudky
fn;kA vkSj ;g v¡xwBh esjs fdl dke dh! u ;g
v¡xqfy;ksa esa vkrh gS] u rM+s esaA esjh HksM+sa Hkh esjh rjg
x¡okj gSaA ?kkl rks [kkrh gSa] ij lksuk lw¡?krh rd ughaA
csdkj dh oLrq,¡ rqe vehjksa dks gh 'kksHkk nsrh gSaA*

µfot;nku nsFkk

3- ck”kkj ij vkèkkfjr ys[k udyh lkeku ij uosQy ”k:jh dk va'k if<+, vkSj uhps fn,
x, ¯cnqvksa ij d{kk esa ppkZ dhft,A
(d) udyh lkeku osQ f[kykI+kQ tkx:drk ds fy, vki D;k dj ldrs gSa\
([k) miHkksDrkvksa osQ fgr dks eísu”kj j[krs gq, lkeku cukus okyh daifu;ksa dk D;k uSfrd

nkf;Ro gSa\
(x) czkaMsM oLrq dks [kjhnus osQ ihNs fNih ekufldrk dks mtkxj dhft,\
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udyh lkeku ij uosQy ”k:jh

viuk ozsQrk oxZ c<+kus dh gksM+ esa ,iQ,elhth ;kuh rs”kh ls fcdus okys miHkksDrk
mRikn cukus okyh oaQifu;k¡ xk¡o osQ ck”kkjksa esa udyh lkeku Hkh mrkj jgh gSaA dbZ
mRikn ,sls gksrs gSa ftu ij u rks fuekZ.k frfFk gksrh gS vkSj u gh ml rkjh[k dk
f”kØ gksrk gS ftlls irk pys fd veqd lkeku osQ bLrseky dh vofèk lekIr gks
pqdh gSA vkmVMsVsM ;k iqjkuk iM+ pqdk lkeku Hkh xk¡o&nsgkr osQ ck”kkjksa esa [ki jgk
gSA ,slk miHkksDrk ekeyksa osQ tkudkjksa dk ekuuk gSA us'kuy daT;wej fMLI;wV~l
fjMsªsly deh'ku osQ lnL; dh ekusa rks tkx:drk vfHk;ku esa rs”kh yk, cxSj bl
xksj[kèkaèks ij yxke dluk ukeqefdu gSA

miHkksDrk ekeyksa dh tkudkj iq"ik fxfj ek¡ th dk dguk gS] ̂ blesa nks jk; ugha
fd xk¡o&nsgkr osQ ck”kkjksa esa udyh lkeku fcd jgk gSA egkuxjh; miHkksDrkvksa dks
vius f'koaQts esa dldj cgqjk"Vªh; oaQifu;k¡] [kkldj ”;knk mRikn cspus okyh oaQifu;k¡]
xk¡o dk jQ[k dj pqdh gSaA os xk¡ookyksa osQ vKku vkSj muosQ chp tkx:drk osQ vHkko
dk iwjk I+kQk;nk mBk jgh gSaA miHkksDrkvksa osQ fgrksa dh j{kk osQ fy, dkuwu ”k:j gSa ysfdu
fdrus yksx budk lgkjk ysrs gSa ;g crkus dh ”k:jr ughaA xq.koÙkk osQ ekeys esa tc
'kgjh miHkksDrk gh mrus lpsr ugha gks ik, gSa rks xk¡o okyksa ls fdruh mEehn dh tk
ldrh gSA

bl ckjs esa us'kuy oaQT;wej fMLI;wV~l fjMsªsly deh'ku osQ lnL; tfLVl ,l-
,u- diwj dk dguk gS] ̂ Vhoh us nwj&njk”k osQ xk¡oksa rd esa cgqjk"Vªh; oaQifu;ksa
dks igq¡pk fn;k gSA cM+h&cM+h oaQifu;k¡ foKkiu ij rks csrgk'kk iSlk [kpZ djrh
gSa ysfdu miHkksDrkvksa esa tkx:drk dks ysdj os poUuh [kpZ djus dks rS;kj ugha
gSaA udyh lkeku osQ f[kykI+kQ tkx:drk iSnk djus esa LowQy vkSj dkWyst osQ
fo|kFkhZ feydj Bksl dke dj ldrs gSaA ,slk fd dksbZ iz'kkld Hkh u dj ik,A*

cs'kd] bl dM+os lp dks Lohdkj dj ysuk pkfg, fd xq.koÙkk osQ izfr
tkx:drk osQ fygk”k ls 'kgjh lekt Hkh dksbZ ”;knk lpsr ugha gSA ;g [kqyh
gqbZ ckr gS fd fdlh cM+s czkaM dk yksdy laLdj.k 'kgj ;k egkuxj dk eè;
;k fuEueè; oxhZ; miHkksDrk Hkh [kq'kh&[kq'kh [kjhnrk gSA ;gk¡ tkx:drk dk dksbZ
iz'u gh ugha mBrk D;ksafd og ,slk lksp&le>dj vkSj viuh tsc dh gSfl;r
dks tkudj gh dj jgk gSA fiQj xk¡ookyk miHkksDrk ,slk D;ksadj u djsA ij fiQj
Hkh ;g ugha dgk tk ldrk fd ;fn lekt esa dksbZ xyr dke gks jgk gS rks mls
jksdus osQ tru u fd, tk,¡A ;kuh udyh lkeku osQ bl xksj[kèkaèks ij fojke
yxkus osQ fy, tks dne ;k vfHk;ku 'kq: djus dh ”k:jr gS og rRdky gksA

µfganqLrku 6 vxLr 2006] lkHkkj
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4- izsepan dh dgkuh bZnxkg osQ gkfen vkSj mlosQ nksLrksa dk ck”kkj ls D;k laca/ curk gS\ fopkj
djsaA

foKkiu dh nqfu;k

1- vkius lekpkji=kksa] Vh-oh- vkfn ij vusd izdkj osQ foKkiu ns[ks gksaxs ftuesa xzkgdksa dks gj
rjhosQ ls yqHkkus dk iz;kl fd;k tkrk gSA uhps fy[ks fcanqvksa osQ lanHkZ esa fdlh ,d foKkiu
dh leh{kk dhft, vkSj ;g Hkh fyf[k, fd vkidks foKkiu dh fdl ckr us lkeku [kjhnus
osQ fy, izsfjr fd;kA
1- foKkiu esa lfEefyr fp=k vkSj fo"k;&oLrq
2- foKkiu esa vk, ik=k o mudk vkSfpR;
3- foKkiu dh Hkk"kk

2- vius lkeku dh fcØh dks c<+kus osQ fy, vkt fdu&fdu rjhdksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gS\
mnkgj.k lfgr mudk laf{kIr ifjp; nhft,A vki Lo;a fdl rduhd ;k rkSj&rjhosQ dk iz;ksx
djuk pkgsaxs ftlls fcØh Hkh vPNh gks vkSj miHkksDRkk xqejkg Hkh u gksA

Hkk"kk dh ckr
1- fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa Hkk"kk dk iz;ksx Hkh viuk :i cnyrk jgrk gS dHkh vkSipkfjd :i

esa vkrh gS rks dHkh vukSipkfjd :i esaA ikB esa ls nksuksa izdkj osQ rhu&rhu mnkgj.k Nk¡Vdj
fyf[k,A

2- ikB esa vusd okD; ,sls gSa] tgk¡ ys[kd viuh ckr dgrk gS oqQN okD; ,sls gS tgk¡ og
ikBd&oxZ dks lacksfèkr djrk gSA lhèks rkSj ij ikBd dks lacksfèkr djus okys ik¡p okD;ksa dks
Nk¡fV, vkSj lksfp, fd ,sls lacksèku ikBd ls jpuk i<+ok ysus esa ennxkj gksrs gSa\

3- uhps fn, x, okD;ksa dks if<+,A
(d) iSlk ikoj gSA
([k) iSls dh ml ipsZ¯”kx ikoj osQ iz;ksx esa gh ikoj dk jl gSA
(x) fe=k us lkeus euhcSx iSQyk fn;kA
(?k) is'kxh vkWMZj dksbZ ugha ysrsA
mQij fn, x, bu okD;ksa dh lajpuk rks fganh Hkk"kk dh gS ysfdu okD;ksa esa ,dkèk 'kCn vaxzs”kh
Hkk"kk osQ vk, gSa A bl rjg osQ iz;ksx dks dksM fefDlax dgrs gSaA ,d Hkk"kk osQ 'kCnksa osQ lkFk
nwljh Hkk"kk osQ 'kCnksa dk esytksy! vc rd vkius tks ikB i<+s mlesa ls ,sls dksbZ ik¡p mnkgj.k
pqudj fyf[k,A ;g Hkh crkb, fd vkxr 'kCnksa dh txg muosQ ̄ gnh i;kZ;ksa dk gh iz;ksx fd;k
tk, rks laizs"k.kh;rk ij D;k izHkko iM+rk gSA
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4- uhps fn, x, okD;ksa osQ js[kkafdr va'k ij è;ku nsrs gq, mUgsa if<+,µ
(d) fucZy gh èku dh vksj >qdrk gSA
([k) yksx la;eh Hkh gksrs gSaA
(x) lHkh oqQN rks ysus dks th gksrk FkkA
mQij fn, x, okD;ksa osQ js[kkafdr va'k ̂ gh*] ̂ Hkh*]^rks* fuikr gSa tks vFkZ ij cy nsus osQ fy,
bLrseky fd, tkrs gSaA okD; esa buosQ gksus&u&gksus vkSj LFkku Øe cny nsus ls okD; osQ vFkZ
ij izHkko iM+rk gS] tSlsµ

eq>s Hkh fdrkc pkfg,A (eq>s egÙoiw.kZ gSA)
eq>s fdrkc Hkh pkfg,A (fdrkc egÙoiw.kZ gSA)

vki fuikr (gh] Hkh] rks) dk iz;ksx djrs gq, rhu&rhu okD; cukb,A lkFk gh ,sls nks okD;ksa
dk Hkh fuekZ.k dhft, ftlesa ;s rhuksa fuikr ,d lkFk vkrs gksaA

ppkZ djsa
1- ipsZ¯”kx ikoj ls D;k vfHkizk; gS\

ck”kkj dh pdkpkSaèk ls nwj ipsZ̄ ”kx ikoj dk ldkjkRed mi;ksx fdl izdkj fd;k tk ldrk
gS\ vkidh enn osQ fy, laosQr fn;k tk jgk gSµ
(d) lkekftd fodkl osQ dk;ks± esaA
([k) xzkeh.k vkfFkZd O;oLFkk dks lqn`<+ djus esa---A

ipsZ¯”kx ikoj & [kjhnus dh 'kfDr
vlckc & lkeku
njdkj & ”k:jr
ifjfer & lhfer
vrqfyr & ftldh rqyuk u dh tk losQ
is'kxh & vfxze jkf'k
ukph”k & egÙoghu
vinkFkZ & ftldk vfLrRo u gks
nkjQ.k & Hk;adj
v¯dfpRdj & vFkZghu
Li`gk & bPNk
ilksis'k & vleatl

'kCn&Nfo
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