
श्रीीमाान कवि�वचन सुधुाा संपंाादक महाामहि�म मि�त्रवरेेषुु!

मुझुे ेहरि�द्वाार काा समााचाार लि�खनेे में ंबड़ाा आनंंद होोताा है ैकि� मैं ंउस पुणु्य भूमूि� काा वर्णणन करताा 
हँूँ� जहाँँ� प्रवेेश करनेे हीी सेे मन शुदु्ध होो जााताा है।ै यह भूमूि� तीीन ओर सुंं�दर हरेे-हरेे पर्ववतोंं सेे घि�रीी 
है ैजि�न पर्ववतोंं पर अनेेक प्रकाार कीी वल्लीी हरीी-भरीी सज्जनोंं केे शुभु मनोोरथोंं कीी भाँँ�ति� फैैलकर 
लहलहाा रहीी है ैऔर बडे़े-बडे़े वृकृ्ष भीी ऐसेे खडे़े हैं ंमाानोो एक पैैर सेे खडे़े तपस्याा करते हैं ंऔर 
सााधुओुं ंकीी भाँँ�ति� घााम, ओस और वर्षाा� अपनेे ऊपर सहतेे हैं।ं अहाा! इनके जन्म भीी धन्य हैं ं
जि�नसेे अर्थीी वि�मुखु जाातेे हीी नहींं। फल, फूूल, गंंध, छाायाा, पत्ते,े छााल, बीीज, लकड़ीी और जड़; 

4 हरि�द्वाार
(‘कवि�वचन सुधुाा’ 14 अक्‍‍टूूबर सन् ्1871 ई.)

हिं�दंीी सााहि�त्य केे सुपु्रसि�द्ध रचनााकाार भाारतेंदु ुहरि�श्‍‍चंदं्र अपनीी याात्रााओं ंकेे लि�ए चर्चि�ित रहे ेहैं।ं उन्होंंनेे भाारत केे 
अनेेक गाँँ�वोंं और नगरोंं कीी याात्रााएँँ कीी और उनके वि�षय में ंपत्र-पत्रि�कााओं ंमें ंलि�खाा भीी। प्रकृृति�, इति�हाास, 
संंस्कृृति� और पुरुाातत्त्व काा अध्ययन करनेे में ंयाात्रााओं ंसेे उन्हें ंबहुुत सहाायताा मि�लीी। वेे माानते थेे कि� शि�क्षाा कीी 
पूरू्ति�ि पुसु्‍‍तकोंं सेे हीी नहींं याात्रााओं ंसेे भीी होोतीी है।ै 

भारतेेंद ुहरिश््‍चचंद्र 1871 ई. मेें हरिद्वार की यात्रा पर गए थे। वे लिखते हैैं— “मरेा तो चित्त वहाँ जाते 
ही ऐसा प्रसन््न और निर््मल हुआ कि वर््णन के बाहर ह।ै” हरिद्वार की प्रकृति, वहाँ के पर््वतोों, पक्षियोों, वकृ्षषों 
और कलकल बहती गंगा, वहाँ के घाटोों, लोगोों, दकुानोों और गंगा तट के मनोरम दृश््योों को दखेकर वे अति 
आनंदित हुए। इस पाठ मेें उन््होोंन कविवचन सधुा पत्रिका के संपादक के नाम पत्र लिखते हुए अपनी उसी 
हरिद्वार-यात्रा का रोचक वर््णन प्रस््ततुत किया ह।ै इस पत्र मेें प्रयकु्‍त हिदंी का स्‍वरूप लगभग 150 वर््ष परुाना ह।ै
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मल््‍हहार46

यहाँँ� तक कि� जलेे पर भीी कोोयलेे और रााख सेे लोोगोंं काा मनोोर्थथ पूरू्णण करते हैं।ं सज्जन ऐसेे कि� 
पत्थर माारनेे सेे फल देतेेे हैं।ं इन वृकृ्षोंं पर अनेेक रंंग केे पक्षीी चहचहाातेे हैं ंऔर नगर केे दुषु्‍‍ट बधि�कोंं 
सेे नि�डर होोकर कल्लोोल करते हैं।ं वर्षाा� केे काारण सब ओर हरि�याालीी हीी दि�खााई पड़तीी थीी माानोो 
हरेे गलीीचाा कीी जाात्रि�योंं केे वि�श्रााम केे हेतेु ुबि�छाायत बि�छीी थीी। एक ओर त्रि�भुवुन पाावनीी श्रीी गंंगाा 
जीी कीी पवि�त्र धााराा बहतीी है ैजोो रााजाा भगीीरथ केे उज्ज्वल कीीर्ति�ि कीी लताा-सीी दि�खााई देतेीी है।ै 
जल यहाँँ� काा अत्यंंत शीीतल है ैऔर मि�ष्‍‍ट भीी वैैसाा हीी है ैमाानोो चीीनीी केे पनेे कोो बरफ में ंजमाायाा 
है,ै रंंग जल काा स्वच्छ और श्‍‍वेत है ैऔर अनेेक प्रकाार केे जल-जंंतु ुकल्लोोल करते हुुए। यहाँँ� श्रीी 
गंंगाा जीी अपनाा नााम नदीी सत्य करतीी हैं ंअर्थाा�त् ्जल केे वेेग काा शब्द बहुुत होोताा है ैऔर शीीतल 
वाायु ुनदीी केे उन पवि�त्र छोोटेे-छोोटेे कनोंं कोो लेेकर स्पर्शश हीी सेे पाावन करताा हुुआ संंचाार करताा है।ै 
यहाँँ� पर श्रीी गंंगाा जीी दोो धााराा होो गई हैं—ं एक काा नााम नीील धााराा, दूसूरीी श्रीी गंंगाा जीी हीी केे नााम 
सेे, इन दोोनोंं धाारोंं केे बीीच में ंएक सुंं�दर नीीचाा पर्ववत है ैऔर नीील धााराा केे तट पर एक छोोटाा-साा 
सुंं�दर चुटुीीलाा पर्ववत है ैऔर उसकेे शि�षर पर चण्डि�िकाा देवेीी कीी मूरू्ति�ि है।ै यहाँँ� हरि� कीी पैैड़ीी नाामक 
एक पक्काा घााट है ैऔर यहींं स्नाान भीी होोताा है।ै वि�शेषे आश्‍‍चर्यय काा वि�षय यह है ैकि� यहाँँ� केेवल 
गंंगाा जीी हीी देवेताा हैं,ं दूसूराा देवेताा नहींं। योंं तोो वैैराागि�योंं नेे मठ मंदंि�र कई बनाा लि�ए हैं।ं श्रीी गंगंाा 
जीी काा पााट भीी बहुुत छोोटाा है ैपर वेेग बड़ाा है,ै तट पर रााजााओं ंकीी धर्ममशाालाा याात्रि�योंं केे उतरनेे 
केे हेतेु ुबनीी हैं ंऔर दुकुाानंें भीी बनीी हैं ंपर राात कोो बंंद रहतीी हैं।ं यह ऐसाा नि�र्ममल तीीर्थथ है ैकि� इच्छाा 
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47हरिद्वार

क्रोोध कीी खाानि� जोो मनुषु्य हैं ंसोो वहाँँ� रहतेे हीी नहींं। पंंडेे दुकुाानदाार इत्याादि� कनखल व ज्वाालाापुरु 
सेे आतेे हैं।ं पंंडेे भीी यहाँँ� बडे़े वि�लक्षण संंतोोषीी हैं।ं एक पैैसेे कोो लााख करके माान लेेतेे हैं।ं इस क्षेेत्र 
में ंपाँँ�च तीीर्थथ मुखु्य हैं ंहरि�द्वाार, कुुशाावर्त्तत, नीीलधााराा, वि�ल्वपर्ववत और कनखल। हरि�द्वाार तोो हरि� कीी 
पैंंड़ीी पर नहाातेे हैं,ं कुुशाावर्त्तत भीी उसीी केे पाास है,ै नीीलधााराा वहीी दूसूरीी धााराा, वि�ल्व पर्ववत भीी पाास 
हीी एक सुहुाानाा पर्ववत है ैजि�स पर वि�ल्वेेश्‍‍वर महाादेवे कीी मूरू्ति�ि है ैऔर कनखल तीीर्थथ इधर हीी है,ै 
यह कनखल तीीर्थथ बड़ाा उत्तम है।ै कि�सीी कााल में ंदक्ष नेे यहींं यज्ञ कि�याा थाा और यहींं सतीी नेे शि�व 
जीी काा अपमाान न सहकर अपनाा शरीीर भस्म कर दि�याा। यहाँँ� कुुछ छोोटेे-छोोटेे घर भीी बनेे हैं।ं और 
भााराामल जैैकृृष्णदाास खत्रीी यहाँँ� केे प्रसि�द्ध धनि�क हैं।ं हरि�द्वाार में ंयह बखेडे़ाा कुुछ नहींं है ैऔर शुदु्ध 
नि�र्ममल सााधुओुं ंकेे सेेवन योोग्य तीीर्थथ है।ै मेरेाा तोो चि�त्त वहाँँ� जाातेे हीी ऐसाा प्रसन्न और नि�र्ममल हुुआ 
कि� वर्णणन केे बााहर है।ै मैं ंदीीवाान कृृपाा रााम केे घर केे ऊपर केे बंंगले पर टि�काा थाा। यह स्थाान भीी 
उस क्षेेत्र में ंटि�कनेे योोग्य हीी है।ै चाारोंं ओर सेे शीीतल पवन आतीी थीी। यहाँँ� राात्रि� कोो ग्रहण हुुआ 
और हम लोोगोंं नेे ग्रहण में ंबडे़े आनंंदपूरू्ववक स्नाान कि�याा और दि�न में ंश्रीी भाागवत काा पााराायण 
भीी कि�याा। वैैसेे हीी मेरेेे संंग कल्लू ूजीी मि�त्र भीी परमाानंंदीी थेे। नि�दाान इस उत्तम के्षेत्र में ंजि�तनाा समय 
बीीताा, बडे़े आनंंद सेे बीीताा। एक दि�न मैंनेंे श्रीी गंंगाा जीी केे तट पर रसोोई करके पत्थर हीी पर जल 
केे अत्यंंत नि�कट परोोसकर भोोजन कि�याा। जल केे छलके पाास हीी ठंंढेे-ठंंढेे आतेे थेे। उस समय केे 
पत्थर पर काा भोोजन काा सुखु सोोनेे कीी थााल केे भोोजन सेे कहींं बढ़ केे थाा। चि�त्त में ंबाारंंबाार ज्ञाान, 

Link: Har ki pauri panoramic view1.jpg (Auther: kumravels)

04 Haridwar.indd   4704 Haridwar.indd   47 01-07-2025   2.10.49 PM01-07-2025   2.10.49 PM

Reprint 2026-27



मल््‍हहार48

वैैरााग्य और भक्‍ति�ि� काा उदय होोताा थाा। झगड़े-लड़ााई काा कहींं नााम भीी नहींं थाा। यहाँँ� और भीी 
कई वस्तु ुअच्छीी बनतीी हैं,ं जनेेऊ यहाँँ� काा अच्छाा महीीन और उज्ज्वल बनताा है।ै यहाँँ� कीी कुुशाा 
सबसेे वि�लक्षण होोतीी है ैजि�समें ंसेे दाालचीीनीी, जाावि�त्रीी इत्याादि� कीी अच्छीी सुगुंंध आतीी है।ै माानोो 
यह प्रत्यक्ष प्रगट होोताा है ैकि� यह ऐसीी पुणु्यभूमूि� है ैकि� यहाँँ� कीी घाास भीी ऐसीी सुगुंंधमय है।ै नि�दाान 
यहाँँ� जोो कुुछ है,ै अपूरू्वव है ैऔर यह भूमूि� सााक्षाात वि�राागमय सााधुओुं ंऔर वि�रक्‍‍तोंं केे सेेवन योोग्य 
है।ै और संंपाादक महााशय, मैं ंचि�त्त सेे तोो अब तक वहींं नि�वाास करताा हँूँ� और अपनेे वर्णणन द्वााराा 
आपके पााठकोंं कोो इस पुणु्यभूमूि� काा वृतृ्तांं�त वि�दि�त करके मौौनाावलंंबन करताा हँूँ�। नि�श्‍‍चय है ैकि� 
आप इस पत्र कोो स्थाानदाान दीीजि�एगाा।

आपका मित्र 

यात्री

— भाारतंेंदु ुहरि�श्‍‍चंदं्र

लेेखक सेे परि�चय 

‘निज भाषा उन््नति अह ैसब उन््नति को मलू’ का उद ्घोष करन वाले भारतेेंद ुहरिश््‍चचंद्र ने 
कविता, नाटक, निबंध और यात्रा-वतृ््ताांत आदि अनेक विधाओ ं मेें लेखन कार््य किया। 
इन्‍होंन कविवचन सधुा, हरिश््‍चचंद्र मगैजीन, हरिश््‍चचंद्र चदं्रिका और स्‍‍त््रियोों के लिए बालाबोध‍‍िनी पत्रिकाए ँ
प्रकाशित कीीं। इनकी रचनाओ ंमेें समाज-सधुार, राष्‍ट्र-प्रेम, अगं्रेजी शासन का विरोध, स््‍ववाधीनता की भावना 
के स्‍वर सनुाई दतेे हैैं। इन्‍हें आधनुिक हिदंी साहित्‍य का जनक माना जाता ह।ै सत्‍य हरिश्‍चन्‍द्र, भारत-दरु््दशा, 
अधंरे नगरी और सरयपूार की यात्रा इनकी उल््‍ललेखनीय कृतियाँ हैैं। 

(1850–1885)
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आइए, अब हम इस पत्र को थोड़़ा और विस््‍ततार से समझत हैैं। नीच ेदी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी 
सहायता करेेंगी।

मेेरीी समझ सेे
(क)	नि� म्‍‍नलि�खि�त प्रश्‍‍नोंं केे उपयुकु्‍‍त उत्तर केे सम्‍‍मुखु तााराा ( ) बनााइए। कुुछ प्रश्‍‍नोंं केे एक सेे अधि�क उत्तर 

भीी होो सकते हैं।ं 

1.	 “सज््जन ऐसे कि पत््थर मारन से फल दतेे हैैं” का क््यया अर््थ ह?ै

•	 लेखक के अनसुार सज््जन लोग बिना पछेू स््ववादिष्‍ट रसीले फल दतेे हैैं।

•	 लेखक फलदार वकृ्षषों की उदारता को मानवीय रूप मेें व््यक्‍त  कर रह ेहैैं।

•	 लेखक का मानना था कि हरिद्वार के सभी दकुानदार बहुत सज््जन थे।

•	 लेखक को पत््थर मारकर पक हुए फल तोड़कर खाना पसंद था।

2.	 “वैैरााग्य और भक्‍ति�ि� काा उदय होोताा थाा” इस कथन सेे 
लेेखक काा कौौन-साा भााव प्रकट होोताा है?ै

•	 शारीरिक थकान और मानसिक बेचनैी

•	 आर््थथिक संतोष और मानसिक विकास 

•	 मानसिक शांति और आध््ययात््ममिक अनभुव

•	 सामाजिक सद ्भाव और पारिवारिक प्रेम  

3.	 “पत्थर पर काा भोोजन काा सुखु सोोनेे कीी थााल सेे बढ़कर 
थाा” इस वााक्य काा सर्वाा�धि�क उपयुकु्‍‍त नि�ष्कर्षष क्याा है?ै

•	 संतषु्‍ट‍ि मेें सखु होता ह।ै 

•	 सखुी लोग पत््थर पर भोजन करत हैैं।

•	 लेखक के पास सोने की थाली नहीीं थी। 

•	 पत््थर पर रखा भोजन अधिक स््ववादिष्‍ट होता ह।ै 

4.	 “एक दिन मैैंन श्री गंगा जी के तट पर रसोई करक पत््थर 
ही पर जल के अत््ययंत निकट परोसकर भोजन किया।” यह 
प्रसंग किस मलू््य को बढ़़ावा दतेा ह?ै

•	 अधंविश््‍ववास और लालच 

•	 मानवता और दशेप्रेम  

पााठ सेे
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मल््‍हहार50

1.	 हरि�द्वाार 

2.	 गंंगाा 

3.	भगी ीरथ 

4.	चण्डि�ि काा

5.	भा ागवत 

6.	दा ालचीीनीी

1.	मा ान्यतााओं ंकेे अनुसुाार दुरु्गाा� काा एक रूप।

2.	 यह अठाारह पुरुााणोंं में ंसेे सर्ववप्रसि�द्ध एक पुरुााण है।ै इसमें ंअधि�कांं�श श्रीी कृृष्ण संंबंंधीी 
कथााएँँ हैं।ं

3.	 यह भारत के उत्तराखडं राज््य मेें स््थथित एक प्रसिद्ध तीर््थस््थथान ह।ै यहाँ से गंगा पहाड़ोों को 
छोड़कर मदैान मेें आती ह।ै 

4.	 यह एक पेेड़ काा नााम है।ै यह दक्षि�ण भाारत में ंबहुुताायत सेे मि�लताा है।ै इस पेेड़ कीी सुगुंंधि�त 
छााल दवाा और मसाालेे केे कााम में ंआतीी है।ै इसेे दाारचीीनीी भीी कहतेे हैं।ं 

5.	 यह भारतवर््ष की एक प्रधान नदी ह ैजो हिमालय से निकलकर लगभग 1560 मील परू््व 
की ओर बहकर बंगाल की खाड़ी मेें गिरती ह।ै इसके अनेक नाम हैैं, जैसे— भागीरथी, 
त्रिपथगा, अलकनदा, मदंाकिनी, सरुनदी आदि।

6.	 ये अयोध््यया के प्रसिद्ध सरू््यवंशी राजा थे। कहा जाता ह ैकि ये घोर तपस््यया करक गंगा को 
पथृ््ववी पर लाए थे। इसीलिए गंगा का एक नाम ‘भागीरथी’ भी ह।ै

क्रम		  शब््द							स       दंर््भ

•	 सादगी और आत््मनिर््भरता

•	 स््वच््छता और प्रकृति प्रेम 

5.	ल खक का हरिद्वार अनभुव मखु््यतः किस प्रकार का था?

•	 राजनीतिक

•	 आध््ययात््ममिक

•	 सामाजिक

•	 प्राकतिक

6.	पत्र  की भाषा का एक मखु््य लक्षण क््यया ह?ै

•	 कठिन शब््दोों का प्रयोग और बोझिलता 

•	 महुावरोों का अधिक प्रयोग 

•	 सरलता और चित्रात््मकता

•	 जटिलता और संक्षिप्‍तता 

(ख)	हो ो सकताा है ै कि� आपके समूहू केे सााथि�योंं नेे अलग-अलग उत्तर चुनेुे होंं। अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� 
कीीजि�ए कि� आपनेे येे उत्तर हीी क्योंं चुनेुे?

मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ सेे चुनुकर कुुछ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं आपस में ंचर्चाा� कीीजि�ए और इनके उपयुकु्‍‍त संंदर्भोंं सेे इनकाा मि�लाान 
कीीजि�ए—
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51हरिद्वार

मि�लकर करंें चयन
(क)	पा ाठ सेे चुनुकर कुुछ वााक्य नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं प्रत्येेक वााक्य केे साामनेे दोो-दोो नि�ष्कर्षष दि�ए गए हैं—ं एक सहीी 

और एक भ्राामक। अपनेे समूहू में ंइन पर वि�चाार कीीजि�ए और उपयुकु्‍‍त नि�ष्कर्षष पर सहीी काा चि�ह् न लगााइए। 

1.	पर््वतोों  पर अनेक प्रकार की वल््लली 
हरी-भरी सज््जनोों के शभु मनोरथोों की 
भाँति फैलकर लहलहा रही ह।ै 

2.	 बडे़े-बडे़े वृकृ्ष भीी ऐसेे खडे़े हैं ं माानोो 
एक पैैर सेे खडे़े तपस्याा करते हैं ंऔर 
सााधुओुं ं कीी भाँँ�ति� घााम, ओस और 
वर्षाा� अपनेे ऊपर सहतेे हैं।ं 

3.	 इन वृकृ्षोंं पर अनेेक रंंग केे पक्षीी 
चहचहाातेे हैं ंऔर नगर केे दुषु्‍‍ट बधि�कोंं 
सेे नि�डर होोकर कल्लोोल करते हैं।ं 

4.	 जल यहाँँ� काा अत्यंंत शीीतल है ैऔर 
मि�ष्‍‍ट भीी वैैसाा हीी है ैमाानोो चीीनीी केे पनेे 
कोो बरफ में ंजमाायाा है।ै

5.	 एक दिन मैैंन श्री गंगा जी के तट पर 
रसोई करक पत््थर ही पर जल के 
अत््ययंत निकट परोसकर भोजन किया। 

6.	नि� श्‍‍चय है ैकि� आप इस पत्र कोो 
स्थाानदाान दीीजि�एगाा।

क्रम		प  क््‍तति							नि      ष््कर््ष

•	 लताओ ंका फैलना सज््जनोों की शभु इच््छछाओ ंकी तरह सौम््यता और 
सुंदरता को दर््शशाता ह।ै

•	 सज््जनोों की शभु इच््छछाए ँलताओ ंके समान फैल जाती हैैं। 

•	 वकृ्षषों की स््थथिति साधओु ंजैसी ह ैजो हर मौसम को सहने के लिए 
विवश हैैं।

•	 वकृ्षषों की स््थथिति साधओु ंजैसी ह ैजो हर मौसम को सहते हुए तपस््यया 
करत हैैं।

•	 यहाँ के पक्षी प्रकृति मेें सरुक्षित अनभुव करत हैैं, इसलिए वे निडर 
होोकर कल्लोोल करते हैं।ं

•	 यहाँ के पक्षी नगर से डरकर इस जगह आ गए हैैं इसलिए वे कल््ललोल 
करत हैैं।

•	 गंगाजल की ठंडक और मिठास का अनभुव बहुत मनोहारी ह।ै

•	 गंगाजल की शीतलता और मिठास से शक्‍कर और बरफ बनाई जा 
सकतीी है।ै 

•	 लेखक ने भोजन इसलिए बनाया क््योोंकि गंगा का पानी बहुत गरम था 
और वह पकाानेे में ंसहाायक थाा।

•	 लेखक ने गंगा के समीप बैठकर भोजन किया, जिससे उनकी प्रकृति 
से निकटता झलकती ह।ै

•	 लेखक चाहता ह ैकि पत्र को महत्‍व दकेर कहीीं स््थथान दिया जाए, यानी 
इसेे पढ़ाा और सँँजोोयाा जााए।

•	 लेखक चाहता ह ैकि पत्र को महत्‍व दकेर प्रकाशित किया जाए।
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मल््‍हहार52

पंक््‍ततियो ंपर चर््चचा

पाठ से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययानपरू््वक पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपन विचार अपन समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए।

(क)	 “यहाँँ� कीी कुुशाा सबसेे वि�लक्षण होोतीी है ैजि�समें ंसेे दाालचीीनीी, जाावि�त्रीी इत्याादि� कीी अच्छीी सुगुंधं आतीी 
है।ै माानोो यह प्रत्यक्ष प्रगट होोताा है ैकि� यह ऐसीी पुणु्यभूमूि� है ैकि� यहाँँ� कीी घाास भीी ऐसीी सुगुंधंमय है।ै”

(ख)	 “अहा! इनक जन््म भी धन््य हैैं जिनसे अर्थी विमखु जाते ही नहीीं। फल, फूल, गंध, छाया, पत्ते, छाल, 
बीज, लकड़़ी और जड़; यहाँ तक कि जले पर भी कोयले और राख से लोगोों का मनोर््थ परू््ण करत हैैं।”

सोच-विचार के लिए

पाठ को पनु: ध््ययान से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए। 

(क)	 “और संंपाादक महााशय, मैं ंचि�त्त सेे तोो अब तक वहींं नि�वाास करताा हँूँ�...”

	ल खक का यह वाक््य क््यया दर््शशाता ह?ै क््यया आपन कभी किसी स््थथान को छोड़कर ऐसा अनभुव किया ह?ै 
कब-कब?

	 (संकेत— किसी स््थथान से लौटन के बाद भी उसी के विषय मेें सोचत रहना)

(ख)	 “पंडे भी यहाँ बड़़े विलक्षण संतोषी हैैं। एक पैसे को लाख करक मान लेते हैैं।”

	ले खक काा यह कथन आज केे समााज में ंकि�तनाा सच है?ै क्याा अब भीी ऐसेे संंतोोषीी लोोग मि�लते हैं?ं अपनेे 
वि�चाार उदााहरण सहि�त लि�खि�ए।

(ग)	 “मैं ंदीीवाान कृृपाा रााम केे घर केे ऊपर केे बंंगले पर टि�काा थाा। यह स्थाान भीी उस क्षेेत्र में ंटि�कनेे योोग्य हीी है।ै”

	 आपक विचार से लेखक ने उस स््थथान को ‘टिकन योग््य’ क््योों कहा ह?ै उस स््थथान मेें कौन-कौन सी 
विशषेताए ँहोोंगी जो उसे ‘टिकन योग््य’ बनाती होोंगी? 

	 (संकेत— केवल आराम, सवुिधा या कोई और कारण भी।)

(घ)	 “फल, फूल, गंध, छाया, पत्ते, छाल, बीज, लकड़़ी और जड़; यहाँ तक कि जले पर भी कोयले और राख 
से लोगोों का मनोर््थ परू््ण करत हैैं।”

	 इस वााक्य केे मााध्यम सेे आपकोो वृकृ्षोंं केे महत्व केे बाारेे में ंकौौन-कौौन सीी बाातंें सूझू रहीी हैं?ं 

अनुमान और कल्पना से
(क)	 “यह भूमूि� तीीन ओर सुंं�दर हरेे-हरेे पर्ववतोंं सेे घि�रीी है।ै”

	क ल्पनाा कीीजि�ए कि� आप हरि�द्वाार में ंहैं।ं आप वहाँँ� क्याा-क्याा करनाा चााहेंगेंे?
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53हरिद्वार

पंक््‍ततियो ंपर चर््चचा

पाठ से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययानपरू््वक पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपन विचार अपन समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए।

(क)	 “यहाँँ� कीी कुुशाा सबसेे वि�लक्षण होोतीी है ैजि�समें ंसेे दाालचीीनीी, जाावि�त्रीी इत्याादि� कीी अच्छीी सुगुंंध आतीी 
है।ै माानोो यह प्रत्यक्ष प्रगट होोताा है ैकि� यह ऐसीी पुणु्यभूमूि� है ैकि� यहाँँ� कीी घाास भीी ऐसीी सुगुंंधमय है।ै”

(ख)	 “अहा! इनक जन््म भी धन््य हैैं जिनसे अर्थी विमखु जाते ही नहीीं। फल, फूल, गंध, छाया, पत्ते, छाल, 
बीज, लकड़़ी और जड़; यहाँ तक कि जले पर भी कोयले और राख से लोगोों का मनोर््थ परू््ण करत हैैं।”

सोच-विचार के लिए

पाठ को पनु: ध््ययान से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए। 

(क)	 “और संंपाादक महााशय, मैं ंचि�त्त सेे तोो अब तक वहींं नि�वाास करताा हँूँ�...”

	ल खक का यह वाक््य क््यया दर््शशाता ह?ै क््यया आपन कभी किसी स््थथान को छोड़कर ऐसा अनभुव किया ह?ै 
कब-कब?

	 (संकेत— किसी स््थथान से लौटन के बाद भी उसी के विषय मेें सोचत रहना)

(ख)	 “पंडे भी यहाँ बड़़े विलक्षण संतोषी हैैं। एक पैसे को लाख करक मान लेते हैैं।”

	ले खक काा यह कथन आज केे समााज में ंकि�तनाा सच है?ै क्याा अब भीी ऐसेे संंतोोषीी लोोग मि�लते हैं?ं अपनेे 
वि�चाार उदााहरण सहि�त लि�खि�ए।

(ग)	 “मैं ंदीीवाान कृृपाा रााम केे घर केे ऊपर केे बंंगले पर टि�काा थाा। यह स्थाान भीी उस क्षेेत्र में ंटि�कनेे योोग्य हीी है।ै”

	 आपक विचार से लेखक ने उस स््थथान को ‘टिकन योग््य’ क््योों कहा ह?ै उस स््थथान मेें कौन-कौन सी 
विशषेताए ँहोोंगी जो उसे ‘टिकन योग््य’ बनाती होोंगी? 

	 (संकेत— केवल आराम, सवुिधा या कोई और कारण भी।)

(घ)	 “फल, फूल, गंध, छाया, पत्ते, छाल, बीज, लकड़़ी और जड़; यहाँ तक कि जले पर भी कोयले और राख 
से लोगोों का मनोर््थ परू््ण करत हैैं।”

	 इस वााक्य केे मााध्यम सेे आपकोो वृकृ्षोंं केे महत्व केे बाारेे में ंकौौन-कौौन सीी बाातंें सूझू रहीी हैं?ं 

अनुमान और कल्पना से
(क)	 “यह भूमूि� तीीन ओर सुंं�दर हरेे-हरेे पर्ववतोंं सेे घि�रीी है।ै”

	क ल्पनाा कीीजि�ए कि� आप हरि�द्वाार में ंहैं।ं आप वहाँँ� क्याा-क्याा करनाा चााहेंगंेे?

(ख)	 “जल के छलक पास ही ठंढे-ठंढे आते थे।”

	क ल््पना कीजिए कि आप गंगा के तट पर हैैं और पानी के छीींट आपक मुहँ पर आ रह ेहैैं। अपन अनभुवोों 
को अपनी कल््पना से लिखिए। 

(ग)	 “सज््जन ऐसे कि पत््थर मारन से फल दतेे हैैं।”

	 यदि पेड़-पौध ेसच मेें मनषु््योों की तरह व््यवहार करन लगेें तो क््यया होगा? 

(घ)	 “यहाँ पर श्री गंगा जी दो धारा हो गई हैैं— एक का नाम नील धारा, दसूरी श्री गंगा जी ही के नाम से।”

	 इस पाठ मेें ‘गंगा’ शब््द के साथ ‘श्री’ और ‘जी’ लगाया गया ह।ै आपक अनसुार उन््होोंन ऐसा क््योों किया 
होगा? 

(ङ)	क ल््पना कीजिए कि आप हरिद्वार एक श्रवणबाधित या दृष्‍ट‍िबाधित व््यक््‍तति के साथ गए हैैं। उसकी यात्रा 
को अच््‍छछा बनाने के लिए कुछ सझुाव दीजिए।

लिखेें संवाद 
(क)	 “मेरे संग कल््ललू जी मित्र भी परमानंदी थे।”

	ल खक और कल््ललू जी के बीच हरिद्वार यात्रा पर एक काल््पनिक संवाद लिखिए।

(ख)	 “यह भमूि तीन ओर सुंदर हरे-हरे पर््वतोों से घिरी ह।ै”

	ल खक और प्रकृति के बीच एक कल््पनात््मक संवाद तैयार कीजिए— जैसे पर््वत बोल रह ेहोों।

‘है’ और ‘हैैं’ का उपयोग 

इन वाक््योों मेें रेखांकित शब््दोों के प्रयोग पर ध््ययान दीजिए— 

•	 विशषे आश्‍चर््य का विषय यह ह ैकि यहाँ केवल गंगा जी ही दवेता हैैं, दसूरा दवेता नहीीं। 

•	 योों तो वैरागियोों ने मठ मदंिर कई बना लिए हैैं ।

आप जानत ही हैैं कि एकवचन संज्ञा शब््दोों के साथ ‘ह’ै का प्रयोग किया जाता ह ैऔर बहुवचन संज्ञा शब््दोों 
के साथ ‘हैैं’ का। सोचिए, ‘गंगा’ शब््द एकवचन ह,ै फिर भी इसके साथ ‘हैैं’ क््योों लिखा गया ह?ै 

इसका कारण यह ह ैकि कभी-कभी हम आदर-सम््ममान प्रदर््शशित करन के लिए एकवचन संज्ञा शब््दोों को भी 
बहुवचन के रूप मेें प्रयोग करत हैैं। इसे ‘आदरार््थ बहुवचन’ प्रयोग कहते हैैं। उदाहरण के लिए—

•	 मरेे पिता जी सो रह ेहैैं। 

•	 भारत के प्रधानमतं्री भाषण द ेरह ेहैैं। 
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मल््‍हहार54

अब ‘आदरार््थ बहुवचन’ को ध््ययान मेें रखते हुए उपयकु्‍त शब््दोों से रिक्‍त स््थथानोों की परू््तति कीजिए— 

1.	 प्रधानाचार््य जी विद्यालय मेें नहीीं 
______________

, वे अभी सभा मेें उपस््थथित 
______________ 

।

2.	 माता-पिता हमारे जीवन के मार््गदर््शक होते 
______________

, हमेें उनका कहना मानना 
चाहिए।

3.	 मरेी बहन बाजार जा रही 
______________

 वहाँ से किताबेें ले आएगी।

4.	 बाहर फेरीवाला 
______________  ______________

। 
______________

  बलुा 
लाओ। 

5.	 डाकिया जी आए 
______________

। उन््हेें  भी बलुा लाओ। 

6.	 आप तो बहुत दिन बाद 
______________

, 
______________

 का स््ववागत ह।ै

7.	 डॉक््टर साहब बहुत विद्वान 
______________

, 
______________ 

से परामर््श लेना चाहिए।

8.	 आपक माता-पिता कहाँ 
______________

? क््यया मैैं 
______________

 से मिल सकता हूँ?

9.	 ये हमारे हिदंी के अध््ययापक 
______________

, हम 
______________

 से बहुत-कुछ 
सीखते-समझत हैैं।

10.	 बंदर पेड़ पर उछल-कूद कर 
______________ 

 
______________ 

। 

भावो ंकी पहचान 

पे्रेम,	सं ंतोोष,	भक्‍ति�ि� ,	श्रद्धा ा,	वै ैरााग्य,	 आश्‍‍चर्यय,
करुणाा,	हा ास्य,	शांं�ति� ,	परो ोपकाार,	 दयाा,	दु खु

नीीचे ेकुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� दीी गई हैं।ं सोोचि�ए कि� इनमें ंकौौन-साा भााव प्रकट होो रहाा है?ै पहचाानि�ए और चुनुकर लि�खि�ए— 

1.	 उस समय के पत््थर पर का भोजन का सखु सोने की थाल के भोजन से कहीीं बढ़ के था।
_________________________________________________________________

2.	चित्त  मेें बारंबार ज्ञान, वैराग््य और भक््‍तति का उदय होता था।
_________________________________________________________________

3.	प ंडे भी यहाँ बड़़े विलक्षण संतोषी हैैं।
_________________________________________________________________
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55हरिद्वार

4.	 हर तरफ पवित्रता और प्रसन््नता बिखरी हुई थी।
_______________________________________________________________

5.	 सज््जन ऐसे कि पत््थर मारन से फल दतेे हैैं।
_________________________________________________________________

काल की पहचान 

“यहाँँ� हरि� कीी पैैड़ीी नाामक एक पक्काा घााट है ैऔर यहींं स्नाान भीी होोताा है।ै”

आप जानत ही होोंगे कि काल के तीन भदे होते हैैं— भतूकाल, वर््तमान काल और भविष््य काल। परस्‍पर 
चर््चचा करक पता लगाइए कि ऊपर दिए गए वाक््य मेें कौन-सा काल प्रदर््शशित हो रहा ह?ै सही पहचाना, यह वाक््य 
वर््तमान काल को प्रदर््शशित कर रहा ह।ै 

(क)	न ीच ेदी गई पाठ की इन पंक््‍ततियोों को पढ़कर बताइए, इनमेें क्रिया कौन-से काल को प्रदर््शशित कर रही ह?ै 
(भतूकाल/वर््तमान/भविष््य)

1.	निश्‍च य ह ैकि आप इस पत्र को स््थथानदान दीजिएगा। �
______________

2.	 यह भमूि तीन ओर सुंदर हरे-हरे पर््वतोों से घिरी ह।ै�
______________

3.	 वकृ्ष ऐसे हैैं कि पत््थर मारन से फल दतेे हैैं।�
______________

4.	चित्त  मेें बारंबार ज्ञान, वैराग््य और भक््‍तति का उदय होता था।�
______________

5.	मैैं  दीवान कृपा राम के घर के ऊपर के बंगल पर टिका था।�
______________

(ख)	 अब इन वााक्योंं केे कााल कोो अन्य काालोंं में ंबदलकर लि�खि�ए और नए वााक्‍‍य बनााइए।

पत्र की रचना

“और संपादक महाशय, मैैं चित्त से तो अब तक वहीीं निवास करता हूँ ...”

इस पंक््‍तति मेें लेखक संपादक महोदय को 
संबोधित करक अपनी बात लिख रह ेहैैं। आप जानत 
ही होोंगे कि पत्र जिस व््यक््‍तति के लिए लिखा जाता ह,ै 
उसे संबोधित किया जाता ह।ै पत्र के अतं मेें अपना 
नाम लिखा जाता ह ैताकि पत्र पाने वाले को पता 
चल सके कि पत्र किसने लिखा ह।ै 
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मल््‍हहार56

क्रम		प  त्र की विशेषताए	ँ					प      त्र से उदाहरण

1.	 व्यक्‍ति�ि�परकताा— पत्र लेेखन में ं लेेखक केे 
वि�चाार, अनुभुव और भाावनााएँँ प्रमुखु होोतेे हैं।ं

2.	 संवंाादाात्मकताा— पत्र संंवााद काा रूप है;ै पााठक 
सेे सीीधाा संंवााद होोताा है।ै

3.	 स्वााभाावि�क शैैलीी— भााषाा कृृत्रि�म नहींं होोतीी; 
भाावनााओं ंकेे अनुरुूप होोतीी है।ै

4.	 व्यक्‍ति�ि�गत अनुुभवोंं काा वर्णणन— जहाँँ� लेेखक 
अपनेे वाास्तवि�क अनुभुव कोो सााझाा करताा हैै

5.	 अभि�वाादन याा संबंोोधन— पत्र काा आरंंभ, 
जि�समें ंसंंबोोधि�त व्यक्‍ति�ि� कोो आदरपूरू्ववक संंबोोधि�त 
कि�याा जााताा है।ै

6.	 हस्तााक्षर— लेेखक अपनेे नााम याा संंबंंध सेे पत्र 
कोो समााप्‍‍त करताा है।ै

7.	 उपसंहंाार और नि�वेदन— लेेखक पत्र समााप्‍‍त 
करताा है ै और अपनीी इच्छाा याा नि�वेदेन प्रकट 
करताा है।ै

8.	मु ख्य वि�षय-वस्तुु

“ग्रहण मेें बड़़े आनंदपरू््वक स््ननान किया…

श्रीीमाान कवि�वचन सुधुाा संंपाादक महाामहि�म मि�त्रवरेेषु!ु

आपका मित्र — यात्री

मझु ेहरिद्वार का समाचार लिखने मेें बड़़ा आनंद होता ह…ै

हरिद्वार की प्राकतिक सुंदरता, धार््ममिकता, साध-ुसंन््ययासियोों 
का जीवन, नदी, पर््वत, जल, गंगा स््ननान आदि का अत््ययंत 
विस््ततार से वर््णन।
जैैसेे— “यह भूमूि� तीीन ओर सुंं�दर हरेे-हरेे पर्ववतोंं सेे घि�रीी है…ै”

और संंपाादक महााशय, मैं ंचि�त्त सेे तोो अब तक वहींं नि�वाास 
करताा हँूँ�... नि�श्‍‍चय है ै कि� आप इस पत्र कोो स्थाानदाान 
दीीजि�एगाा।

एक दिन मैैंन श्री गंगा जी के तट पर रसोई करक…

और संंपाादक महााशय, मैं ंचि�त्त सेे तोो अब तक वहींं नि�वाास 
करताा हँूँ�…

नीच ेइस पत्र की कुछ विशषेताए ँदी गई हैैं। अपन समहू के साथ मिलकर इन विशषेताओ ंसे जड़ेु वाक््योों से 
इनका मिलान कीजिए—

आप एक विशषेता को एक से अधिक वाक््योों से भी जोड़ सकत हैैं। 

पत्र 

आपनेे जोो याात्राा-वर्णणन पढ़ाा है,ै इसेे भाारतेंदु ुहरि�श्‍‍चंदं्र नेे एक संंपाादक कोो पत्र केे रूप में ंलि�खकर भेजेाा थाा। आप 
भीी अपनीी कि�सीी याात्राा केे वि�षय में ंअपनेे कि�सीी परि�चि�त कोो पत्र लि�खकर बतााइए। 
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57हरिद्वार

शब्द सेे जुुड़ेे शब्द

नीीचे ेदि�ए गए स्थाानोंं में ं‘हरि�द्वाार’ सेे जुड़ेुे शब्द अपनेे मन सेे याा पााठ सेे चुनुकर लि�खि�ए—

हरिद्वार

 लेेखन केे अनोोखेे तरीीकेे 
(क)	 ‘हरि�द्वाार’ पााठ में ंलेेखक नेे हरि�द्वाार केे अपनेे अनुभुवोंं कोो बहुुत हीी सााहि�त्‍य‍ि�ि��क और कल्पनााशीील भााषाा में ं

प्रस्तुतु कि�याा है ैजि�समें ंकई स्थाानोंं पर उन्होंंनेे तुलुनाात्मक वााक्योंं केे मााध्यम सेे दृश्योंं काा वर्णणन कि�याा है।ै 
जैैसेे— हरीी-भरीी लतााओं ंकीी तुलुनाा सज्‍‍जनोंं सेे इस प्रकाार कीी गई है—ै

	 “पर्ववतोंं पर अनेेक प्रकाार कीी वल्लीी हरीी-भरीी सज्जनोंं केे शुभु मनोोरथोंं कीी भाँँ�ति� फैैलकर लहलहाा रहीी है।ै”

नीच ेकुछ तलुनात््मक वाक्य‍ दिए गए हैैं। पाठ मेें ढूँढ़़िए कि इन तलुनात््मक वाक््योों को लेखक ने किस प्रकार 
विशिष्‍ट तरीके से लिखा ह ैयानी विशिष्‍टता प्रदान की ह?ै

1.	 वकृ्षषों की तलुना साधओु ंसे की गई ह।ै 

2.	 गंंगााजल कीी मि�ठाास कीी तुलुनाा चीीनीी सेे कीी गई है।ै 

3.	 हरि�याालीी कीी तुलुनाा गलीीचे ेसेे कीी गई है।ै 

4.	नदी ी कीी धााराा कीी तुलुनाा रााजाा भगीीरथ केे यश (कीीर्ति�ि) सेे कीी गई है।ै 

(ख)	 “मैं ंउस पुणु्य भूमूि� काा वर्णणन करताा हँूँ� जहाँँ� प्रवेेश करनेे हीी सेे मन शुदु्ध होो जााताा है।ै”

	 “पंंडेे भीी यहाँँ� बडे़े वि�लक्षण संंतोोषीी हैं।ं एक पैैसेे कोो लााख करके माान लेेतेे हैं।ं” 

उपर््ययुक्‍त पंक््‍ततियोों को ध््ययान से दखेिए, ये आज की हिदंी की तरह नहीीं लिखी गई हैैं। इसे ले‍खक ने न केवल 
अपनी शलैी मेें लिखा ह,ै अपित ुइसमेें प्राचीन हिदंी भाषा की छवि भी दिखाई दतेी ह।ै नीच ेकुछ पंक््‍ततियाँ दी गई 
हैैं आप इन््हेें आज की हिदंी मेें लिखिए। 

1.	 “इन वकृ्षषों पर अनेक रंग के पक्षी चहचहाते हैैं और नगर के दषु्‍ट बधिकोों से निडर होकर कल््ललोल 
करत हैैं।”

2.	 “वर्षाा� केे काारण सब ओर हरि�याालीी हीी दृष्‍टि�ि� पड़तीी थीी माानोो हरेे गलीीचाा कीी जाात्रि�योंं केे वि�श्रााम केे 
हेतेु ुबि�छाायत बि�छीी थीी।” 
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3.	 “यह ऐसा निर््मल तीर््थ ह ैकि इच््छछा क्रोध की खानि जो मनषु््य हैैं सो वहाँ रहते ही नहीीं।” 

4.	 “मेेराा तोो चि�त्त वहाँँ� जाातेे हीी ऐसाा प्रसन्न और नि�र्ममल हुुआ कि� वर्णणन केे बााहर है।ै”

5.	 “यहाँँ� राात्रि� कोो ग्रहण हुुआ और हम लोोगोंं नेे ग्रहण में ंबडे़े आनंंदपूरू्ववक स्नाान कि�याा और दि�न में ंश्रीी 
भाागवत काा पााराायण भीी कि�याा।”

6.	 “उस समय केे पत्थर पर काा भोोजन काा सुखु सोोनेे कीी थााल केे भोोजन सेे कहींं बढ़ केे थाा।”

7.	 “नि�श्‍‍चय है ैकि� आप इस पत्र कोो स्थाानदाान दीीजि�एगाा।”

(ग) 	 इस रचना मेें हरिश््‍चचंद्र जी ने कहीीं-कहीीं प्राचीन वर््तनी का प्रयोग किया ह,ै जैसे— शिखर के लिए शिषर, 
यात्रियोों के लिए जात्रियोों। ऐसे शब्‍दों की सचूी बनाइए। आप इन शब्‍दों को कैसे लिखते हैैं? कक्षा मेें चर््चचा 
कीजिए।

आपकीी बाात

1.	 “मैैंन गंगा जी के तट पर रसोई करक... भोजन किया।”

	 क््यया आपन कभी खलेु वातावरण मेें या प्रकृति के पास भोजन किया ह?ै वह अनभुव घर के खाने से कैसे 
भिन््न था?

2.	 “उस समय के पत््थर पर का भोजन का सखु सोने की थाल के भोजन से कहीीं बढ़ के था।”

	 आपक जीवन मेें ऐसा कोई क्षण आया, जब किसी सामान््य-सी वस््ततु ने आपको गहरा सखु दिया हो? उसके 
बारे मेें बताइए। 

3.	 “हर तरफ पवित्रता और प्रसन््नता बिखरी हुई थी।”

	 आपको किस स््थथान पर पवित्रता और प्रसन््नता का अनभुव होता ह?ै क््यया कोई ऐसा स््थथान ह ैजहाँ जाते ही 
मन शांत हो गया हो? उस स््थथान की कौन-सी बातेें आपको अच््छछी लगीीं?

4.	प ाठ मेें वर््णणित ह,ै यहाँ के वकृ्ष “फल, फूल, गंध... जले पर भी कोयले और राख से लोगोों का मनोर््थ परू््ण 
करत हैैं।”

	 क््यया आपक जीवन मेें कोई पेड़, फूल या प्राकतिक वस््‍ततु ह ैजिससे आप विशषे जडु़़ाव महससू करत हैैं? 
क््योों?

प्रकृति का सौदंर््य और संरक्षण

 “यह भमूि तीन ओर सुंदर हरे-हरे पर््वतोों से घिरी ह.ै..”

पााठ सेे आगेे
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59हरिद्वार

आपन पत्र मेें पढ़ा कि हरिद्वार का प्राकतिक सौौंदर््य अद्भ्तु ह।ै इस सौौंदर््य को 
बनाए रखने मेें प्रत््ययेक मानव की महत््वपरू््ण भमूिका ह।ै इस विषय मेें अपन समहू मेें 
चर््चचा कीजिए। इसके बाद अपन समहू के साथ मिलकर “तीर््थ ही नहीीं, पथृ््ववी भी 
पावन हो!” विषय पर जन-जागरूकता पोस््टर बनाइए।

स्वास्थ्य और योग

“चि�त्त में ंबाारंंबाार ज्ञाान, वैैरााग्य और भक्‍ति�ि� काा उदय होोताा थाा।”

अनेक लोग आज भी मन की शांति, स््ववास््थ््य-लाभ और भक््‍तति के लिए तीर््थ और पर््वतीय स््थथानोों की यात्रा 
करत हैैं। मन की शांति और स््ववास््थ््य के लिए हमारे दशे मेें हजारोों वर्षषों से योग भी किया जाता रहा ह।ै 

(क)	 5 मिनट ध््ययान लगाकर या मौन बैठकर अपन आस-पास की ध््वनियोों को सनुिए, अपनी श््‍ववास पर ध््ययान 
दीजिए तथा ध््ययान को केेंद्रित  करन का प्रयास कीजिए। इस अनभुव के विषय मेें एक अनचु््छछेद लिखिए। 

(ख)	अं तंररााष्‍‍ट्रीीय योोग दि�वस केे उपलक्ष्य में ंअपनेे वि�द्याालय केे काार्ययक्रमोंं कोो बताानेे केे लि�ए एक ‘सूचूनाा’ 
लि�खि�ए जि�सेे सूचूनाा-पट पर लगाायाा जाा सकेे। 

सज्‍‍जन वृृक्ष 

 “सज्जन ऐसेे कि� पत्थर माारनेे सेे फल देतेेे हैं।ं”

आप जानत ही हैैं कि पेड़-पौध ेहमारे जीवन के लिए अत््ययंत आवश््यक हैैं। कित ुहमारे ही कार्ययों के कारण 
वे कम होते जा रह ेहैैं। आइए, पेड़-पौधोों को अपना मित्र बनाए।ँ 

(क)	  एक पौधा लगाइए और उसकी दखेभाल कीजिए ताकि वह कुछ वर्षषों मेें बड़ा पेड़ बन सके। उसे एक नाम 
दीजिए और उसका मित्र बनिए। 

(ख)	  उसकेे बाारेे में ंअपनीी दैनंैंदि�नीी में ंनि�यमि�त रूप सेे लि�खि�ए। 

अपनेे शब्द

“शीीतल वाायु.ु.. स्पर्शश हीी सेे पाावन करताा हुुआ संंचाार करताा है।ै”

आइए, एक रोोचक गति�वि�धि� करते हैं।ं ‘शीीतल’ शब्द कोो कंेंद्र में ंरखि�ए और उसकेे चाारोंं ओर येे चाार बाातंें 
लि�खि�ए —

शीीतल 

वााक्य प्रयोोग 
________________

अर्थथ 
________________

समाानाार्थीी शब्द 
________________

वि�परीीताार्थथक शब्द 
________________
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अब इसी प्रकार आपक समहू का प्रत््ययेक सदस््य इस पत्र से एक-एक शब््द चनुकर उसके लिए ऐसा ही 
शब््द-चित्र बनाए।

यात्रा के व्‍यय की गणना  

इस पत्र मेें आपन हरिद्वार की एक यात्रा का वर््णन पढ़ा ह।ै मान लीजिए कि आपको अपन मित्ररों या अभिभावकोों 
के साथ अपनी रुचि के किसी स््थथान की यात्रा करनी ह।ै उस स््थथान को ध््ययान मेें रखते हुए निम््नलिखित प्रश्‍नों के 
उत्तर दीजिए—

(क)	म ान लीजिए कि यात्रा के लिए आपको ₹1000 दिए गए हैैं। यात्रा, खाना आदि सब मिलाकर एक व्‍यय 
विवरण बनाइए।

(ख)	म ान लीजिए कि आप इस यात्रा मेें एक छोटी वस््ततु (स््ममृति चिह् न) खरीदना चाहते हैैं। आप क््यया खरीदेेंगे 
और क््योों? 

	 (संकेत — सोचिए, क््यया वह आवश्‍यक ह?ै बजट कैसे संभालेेंगे?)

यात्रा सबके लिए 
(क)	क ल््पना कीजिए कि कुछ मित्ररों का समहू एक यात्रा पर जा रहा ह।ै आप एक मार््गदर््शक या टूरिस््ट गाइड 

हैैं। आप इन सबकी यात्रा को सवुिधाजनक बनाने के लिए किन-किन बातोों का ध््‍ययान रखेेंगे?

उपर््ययुक्‍त चित्र मेें सबकी अलग-अलग आवश््यकताए ँहो सकती हैैं। इन््हेें ध््ययान मेें रखते हुए सोचिए कि 
वहाँ पहुँचन, घमून, भोजन आदि मेें आप कैसे सहायता करेेंगे?
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(ख)	 अपन किसी मित्र के साथ बिना बोले संवाद कीजिए— संकेतोों से। अब 
सोचिए कि यात्रा मेें श्रवणबाधित व््यक््‍तति के लिए क््यया-क््यया आवश््यक होगा?

(ग)	 यात्रा करत हुए एतेिहासिक धरोहरोों या भवनोों की सरुक्षा के लिए आप किन 
किन बातोों का ध््‍ययान रखेेंगे?

आज की पहेली

पााठ में ंसेे शब्द खोोजि�ए और नीीचे ेदि�ए गए रि�क्‍‍त स्थाानोंं में ंलि�खि�ए— 

1.	 एक मसाले का नाम  		
_______________________

2.	कप ास से जडु़़ा एक शब््द  	
_______________________

3.	 जहाँ स््ननान होता ह ै		
_______________________

4.	 वकृ्ष के किसी अगं का नाम 	
_______________________

5.	 एक नगर या तीर््थ का नाम  	
_______________________

6.	 व््ययापार से जडु़़ा स््थथान 		
_______________________

7.	 एक नदी का नाम 		
_______________________

8.	 एक पर््वत का नाम  		
_______________________

9.	 एक धार््ममिक ग्रंथ का नाम  	
_______________________

झरोखे से 

भारतेेंद ुहरिश््‍चचंद्र द्वारा लिख ेएक और पत्र का एक अशं नीच ेदिया गया ह।ै इसे पढ़िए और आपस मेें विचार कीजिए।  

हरिद्वार के मार््ग मेें

हरिद्वार के मार््ग मेें अनेक प्रकार के वकृ्ष और पक्षी दखेने मेें आए। एक पीले रंग का पक्षी छोटा बहुत मनोहर 
दखेा गया। बया एक छोटी चिड़़िया ह ैउसके घोोंसले बहुत मिले। ये घोोंसले सखू े
बबलू काँट के वकृ्ष मेें हैैं और एक-एक डाल मेें लड़़ी की भाँति बीस-
बीस, तीस-तीस लटकत हैैं। इन पक्षियोों की शिल््पविद्या तो प्रसिद्ध ही 
ह,ै लिखने का कुछ काम नहीीं ह।ै इसी से इनका सब चातरु््य प्रगट ह ै
कि सब वकृ्ष छोड़ के काँट के वकृ्ष मेें घर बनाया ह।ै इसके आगे 
ज््ववालापरु और कनखल और हरिद्वार हैैं, जिसका वतृ््ताांत 
अगल नंबरोों मेें लिखूँगा।
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खोजबीन के लिए

भारतेेंद ुहरिश््‍चचंद्र का एक प्रसिद्ध नाटक ह—ै अधंरे नगरी। इसे पसु््तकालय या इटंरनट से ढँूढ़कर पढ़िए और अपन 
सहपाठियोों के साथ चर््चचा कीजिए।
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